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·  Να  συναισθάνονται τη  συναισθηματική κατάσταση  του άλλου.
· Να ερμηνεύουν στάσεις και συμπεριφορές    και να τις  αντιπαραβάλλουν.
· Να επιλύουν προβλήματα στηριζόμενοι σε  σενάρια από την πραγματική ζωή.
· Να αναπτύσσουν δεξιότητες διαμεσολάβησης.


	
	Δραστηριότητες – (ενδεικτικές)

	
	Εργασία σε ομάδες - Μελέτη περίπτωσης
1. Οι μαθητές/τριες της τάξης χωρίζονται σε τετραμελείς ή πενταμελείς ομάδες και μελετούν μία από τις παρακάτω μελέτες περίπτωσης: Τα παιδιά διαλέγουν ομάδες για να παίξουν μπάλα. Ο Μ. έμεινε τελευταίος και δεν επιλέχθηκε από καμιά ομάδα. Τι θα σκεφτόσουν αν ήσουν α) ο Μ.; β) ένα παιδί από τη μια ομάδα; Ο Κ. θέλει να παίξει μόνος του με το φίλο του  αλλά ο μικρότερος αδελφός του θέλει να παίξει κι αυτός. Ο μικρός αδελφός κλαίει, ενώ ο μεγαλύτερος αδελφός με τον  φίλο του συνεχίζουν το παιχνίδι. Τι θα σκεφτόσουν αν ήσουν: α)ο Κ.; β) ο μικρός του αδελφός; Η Μ. αφιέρωσε όλο το Σαββατοκύριακο για να φτιάξει ένα χειροποίητο κολιέ για τη              φίλη της  που έχει γενέθλια. Όταν της το έδωσε, η φίλη της δεν έδειξε κανένα ενθουσιασμό και ποτέ δεν το φόρεσε. Τι θα σκεφτόσουν αν ήσουν: α) η Μ.; β) η φίλη της που είχε γενέθλια; Κανείς δεν παίζει με την Τ. στην παιδική  χαρά, ακόμα και όταν τους το ζητά εκείνη να παίξουν μαζί. Τι θα σκεφτόσουν αν ήσουν: α) η Τ.; β) ένα άλλο παιδί από την παιδική  χαρά;
 Αφού μελετήσουν την κατάσταση και  ορίσουν το πρόβλημα θα πρέπει η κάθε ομάδα να σκεφτεί τρόπους για να επιλυθεί το ζήτημα που προκύπτει, με βάση τα παρακάτω ερωτήματα: «Αν μπορούσατε να  βοηθήστε, τι θα κάνατε;», « Τι θα λέγατε και στις δυο πλευρές;». Στο τέλος, παρουσιάζουν  τις θέσεις και τις προτάσεις τους στην ολομέλεια και συμπληρώνουν το Φύλλο αυτο-αξιολόγησης 1.
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6 ο   Εργαστήριο  Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα  

« Αναπτύσσοντας   δεξιότητες   επικοινωνίας »           Ν α    συναι σθάνονται τη    συναισθηματική κατάσταση     του   άλλου.      Να  ερμη νεύουν στάσεις   και συμπεριφορές       και να τις   αντιπαραβάλλουν .      Να  επιλύουν  προβλήματα στηριζόμενοι σε  σενάρια από την  πραγματική ζωή.      Να αναπτύσσουν δεξιότητες διαμεσολάβησης.    

Δραστηριότητες  –   (ενδεικτικές)  

Εργασία   σε   ομάδες   -   Μελέτη περίπτωσης   1.   Οι μαθητές/τριες της τάξης χωρίζονται   σε   τετρα μελείς   ή  πεντα μελείς   ομάδες   και   μελετούν   μί α   από   τις   παρακάτω   μελέτες   περίπτωσης:   Τα   παιδιά διαλέγουν   ομάδες   για   να   παίξουν μπάλα. Ο Μ. έμεινε τελευταίος   και δεν επιλέχθηκε   από καμιά ομάδα.   Τι   θα   σκεφτόσουν   αν   ήσουν   α)   ο Μ.;   β)   ένα  παιδί   από   τη   μια ομάδα;   Ο Κ. θέλει να παίξει μόνος  του με το   φίλο του  αλλά ο  μικρότερος αδελφός του   θέλει   να παίξει   κι   αυτός. Ο   μικρός αδελφός   κλαίει, ενώ ο μεγαλύτερος αδελφός  με τον     φίλο   του   συνεχίζουν   το   παιχνίδι. Τι   θα   σκεφτόσουν   αν   ήσουν :  α)ο   Κ.;   β)   ο   μικρός   του   αδελφός;   Η Μ. αφιέρωσε όλο  το  Σαββατοκύριακο   για   να   φτιάξει   ένα   χειροποίητο   κολιέ   για   τη                  φίλη της    που έχει   γενέθλια.   Όταν  της το  έδωσε,   η   φίλη   της   δεν   έδειξε   κανένα   ενθουσιασμό και ποτέ δεν το φόρεσε. Τι θα   σκεφτόσουν   αν   ήσουν :  α)   η   Μ.;   β)   η   φίλη   της   που   είχε   γενέθλια;   Κανείς   δεν   παίζει με   την   Τ.   στην παιδική     χαρά,  ακόμα και όταν τους το ζητά εκείνη   να παίξουν   μαζί.   Τι   θα  σκεφτόσουν   αν   ήσουν :  α)   η   Τ.;   β)   ένα   άλλο   παιδί   από   την   παιδική     χαρά;     Αφού   μελετήσ ουν   την   κατάσταση   και     ορίσουν το πρόβλημα   θα   πρέπει   η κάθε ομάδα   να σκεφτεί τρόπους για να επιλυθεί   το ζήτημα   που   προκύπτει,   με βάση   τα   παρακάτω ερωτήματα:  « Αν μπορούσατε να     βοηθήστε,   τι   θα κάνατε; », «   Τι   θα λέγατε   και   στις δυο πλευρές; ».   Στο τέλος, παρουσιάζουν     τις   θέσεις   και   τις   προτάσεις   τους   στην   ολομέλεια   και   συμπληρώνουν   το   Φύλλο   αυτο - αξιολόγησης   1.  

 

6  

