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Περιγραφή που δημιουργήθηκε αυτόματα]

	2ο Εργαστήριο
	Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα

	

«Τι με πληγώνει;»


 
2

	
· Να κατανοούν και  να εκφράζουν τα συναισθήματά τους. 
· Να αιτιολογούν κα να  περιγράφουν εμπειρίες και συναισθηματικές καταστάσεις.  
· Να  αντιπαραβάλλουν αντιλήψεις και στάσεις και  να τις συγκρίνουν.

	
	Δραστηριότητες – (ενδεικτικές)

	
	Διάλογος- Εταιρική εργασία - Παρουσίαση στην ολομέλεια – Αναγνώριση συναισθημάτων
1. Ο/η εκπαιδευτικός διαβάζει το απόσπασμα «Το πληγωμένο πεύκο» από τα « Ψηλά Βουνά» του Ζ. Παπαντωνίου (προτείνεται ενδεικτικά) και οι μαθητές/τριες καταγράφουν σύντομα κάτι που τους/τις έχει πληγώσει ή στενοχωρήσει.  Στη συνέχεια, οι  μαθητές/τριες καλούνται να σηκωθούν και να περπατήσουν στον ελεύθερο χώρο, μέχρι να σταματήσει η μουσική, από ένα μουσικό κομμάτι που έχουν επιλέξει. Τότε οι μαθητές/τριες (με τυχαία σειρά) σχηματίζουν ζευγάρια.
2. Ανά ζευγάρι,  διαβάζουν  την εμπειρία τους και εξηγούν γιατί αισθάνθηκαν έτσι. Ο/Η συμμαθητής/τρια του/της, αφού ακούσει τη σύντομη διήγηση: α) εκφράζει τη γνώμη του/της, β) δικαιολογεί (συμφωνεί ή διαφωνεί με) τη συναισθηματική κατάσταση του/της συμμαθητή/τριάς του/της και γ) λέει τι θα έκανε, αν του/της συνέβαινε το ίδιο. Έπειτα οι ρόλοι αναστρέφονται. Στο τέλος, κάθε ζευγάρι ανακοινώνει στην ολομέλεια αν υπήρχε συμφωνία ή διαφωνία στις  απόψεις τους και γιατί.
3. Οι μαθητές/τριες καλούνται να καταγράψουν σύντομα κάτι καλό που τους έκανε κάποιος/α  και να περιγράψουν πώς αισθάνθηκαν. Αναρτούν στον πίνακα ανακοινώσεων της τάξης τους (ή στον «Τοίχο» της e-class ή της  e me) όλες «τις καλές εμπειρίες» τους, δίνοντας ως τίτλο της ανάρτησής τους το συναίσθημα που τις συνοδεύει. Εναλλακτικά χρησιμοποιούν έναν διαδικτυακό πίνακα μάθησης και συνεργασίας ή  έναν ψηφιακό διαδραστικό πίνακα.
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2 ο   Εργαστήριο  Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα  

    « Τι με πληγώνει; »                 Να κατανοούν και    να  εκφράζουν τα συναισθήματά τους.       Να αιτιολογούν κα να  περιγράφουν εμπειρίες και  συναισθηματικές καταστάσεις.        Να  αντιπαραβάλλουν αντιλήψεις και στάσεις και  να τις  συγκρίνουν.  

Δραστηριότητες  –   (ενδεικτικές)  

Διάλογος -   Εταιρική εργασία  -   Παρουσίαση   στην ολομέλεια   –   Αναγνώριση συναισθημάτων   1.   Ο/η   εκπαιδευτικός   διαβάζει   το απόσπασμα «Το πληγωμένο  πεύκο» από τα   «   Ψηλά Βουνά »   του Ζ.   Παπαντωνίου  (προτείνεται   ενδεικτικά)   και   οι   μαθητές/τριες καταγράφουν  σύντομα κάτι   που τους/τις έχει πληγώσει ή στενοχωρήσει.     Στη  συνέχεια, οι  μαθητές/τριες   καλούνται να σηκωθούν και να  περπατήσουν στον ελεύθερο χώρο, μέχρι να   σταματήσει η  μουσική, από ένα μουσικό   κομμάτι που έχουν επιλέξει.  Τότε  οι μαθητές/τριες (με   τυχαία σειρά)   σχηματίζουν   ζευγάρια.   2.   Ανά ζευγάρι,  διαβάζ ουν     την εμπειρία του ς   και εξηγ ούν   γιατί  αισθάνθηκ αν   έτσι.  Ο/Η συμμαθητής/τρια του/της,  αφού   ακούσει   τη   σύντομη διήγηση: α)   εκφράζει   τη   γνώμη   του /της,  β)   δικαιολογεί   (συμφωνεί   ή   διαφωνεί   με)   τη   συναισθηματική  κατάσταση του/της σ υμμαθητή/τριάς   του/της   και γ) λέει τι θα  έκανε, αν του/της συνέβαινε το   ίδιο.   Έπειτα οι   ρόλοι  αναστρέφονται. Στο τέλος, κάθε ζευγάρι ανακοινώνει στην   ολομέλεια αν υπήρχε συμφωνία ή διαφωνία   στις    απόψεις  τους και   γιατί.   3.   Οι μαθητές/τριες καλούνται   να   καταγράψουν σύντομα κάτι  καλό που τους έκανε κάποιος/α    και   να περιγράψουν   πώς   αισθάνθηκαν. Αναρτούν στον πίνακα ανακοινώσεων της   τάξης  τους (ή στον «Τοίχο» της  e - class   ή της    e   me )   όλες   «τις   καλές   εμπειρίες»   τους, δίνοντας   ως   τίτλο της   ανάρτησής   τους   το  συναίσθημα   που τις   συνοδεύει. Εναλλακτικά χρησιμοποιούν  έναν  διαδικτυακό πίνακα μάθησης και συνεργασίας   ή    έναν  ψηφιακό διαδραστικό πίνακα .  
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