
	























Τίτλος εργαστηρίου:
«Βυζαντινές λιχουδιές 1»
(1 διδακτική ώρα)
4
	[bookmark: _GoBack]Δραστηριότητα 1 «Δες Βρες» και «Βρες τις βυζαντινές θέσεις στον χάρτη» Για την καλύτερη κατανόησή του εκπαιδευτικού υλικού της ενότητας, προτείνεται να συνδυαστούν οι είκοσι τρεις (23) καρτέλες με το παιχνίδι Δες Βρες και τη δραστηριότητα «Βρες τις βυζαντινές θέσεις στον χάρτη», κατά την οποία οι μαθητές/τριες καλούνται να αντιστοιχίσουν τις καρτέλες της ενότητας με τις βυζαντινές θέσεις στον χάρτη της Ηπείρου, αφού ολοκληρωθεί η εξερεύνησή τους. Παράλληλα με τις ερωτήσεις του Δες Βρες και τις πληροφορίες, που συνοδεύουν το εποπτικό υλικό των καρτελών, οι μαθητές/τριες καλούνται να αναγνωρίσουν με την όραση, την αφή ή την όσφρηση τα δημητριακά, τα μπαχαρικά και τα όσπρια της βυζαντινής Ηπείρου. Υπεύθυνος/η για την υλοποίηση του παιχνιδιού είναι ο/η εκπαιδευτικός, ο/η οποίος/α θα έχει στην κατοχή του/της τις κάρτες του παιχνιδιού μαζί με τις καρτέλες των ψηφιδωτών, των τοιχογραφιών και των εικόνων που αντιστοιχούν στις ερωτήσεις. Για την καλύτερη ροή του παιχνιδιού, οι καρτέλες μπορούν να τοποθετηθούν με τη σειρά των ερωτήσεων του Δες Βρες πάνω σε ένα τραπέζι, στη μέση της αίθουσας. Εκεί προτείνεται να τοποθετηθούν και τα βαζάκια με τα δημητριακά, τα όσπρια, τα μπαχαρικά και το αντίγραφο της σφραγίδας. Ο/Η εκπαιδευτικός μπορεί να δείχνει κάθε καρτέλα στους/στις μαθητές/τριες για να απαντήσουν τις ερωτήσεις. Συγκεκριμένα, για το Δες Βρες οι μαθητές/τριες χωρίζονται σε δύο (2) ομάδες και παίρνουν χαρτί και μολύβι, για να γράφουν τις απαντήσεις της ομάδας τους. Ο/Η εκπαιδευτικός θα διαχειρίζεται τις κάρτες του παιχνιδιού με τις ερωτήσεις και θα ορίζει τον χρόνο για την απάντηση της κάθε ομάδας (30 δευτερόλεπτα). Στόχος του παιχνιδιού είναι να βρει η κάθε ομάδα τη σωστή απάντηση για κάθε ερώτηση. Κάθε φορά θα δίνονται έως τέσσερις (4) πιθανές απαντήσεις και οι μαθητές/τριες θα πρέπει να επιλέξουν τη σωστή, βλέποντας τις βυζαντινές τοιχογραφίες και τα ψηφιδωτά, που περιλαμβάνονται στην ενότητα. Η σωστή απάντηση θα απεικονίζεται πάντα στη φωτογραφία που έχει αντιστοιχηθεί με την κάθε ερώτηση. Η ομάδα, που θα συγκεντρώσει στο τέλος του παιχνιδιού τις περισσότερες σωστές απαντήσεις, θα είναι η νικήτρια!

Αφού χωριστούν οι μαθητές/τριες σε δύο (2) ομάδες και δοθούν οι οδηγίες του παιχνιδιού Δες Βρες, ο/η εκπαιδευτικός προτείνεται να αρχίσει τη δράση με την εισαγωγική καρτέλα Βυζαντινό μαγειρείο, προτού αρχίσουν οι ερωτήσεις. Πριν διαβαστούν οι πληροφορίες πίσω από την καρτέλα, ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να ρωτήσει ενδεικτικά τους/τις μαθητές/τριες: πού τρώμε σήμερα στο σπίτι και ποιο είναι το πιο σημαντικό δωμάτιο για μια οικογένεια;
Η ερώτηση 1 αφορά στην καρτέλα Η Φιλοξενία του Αβραάμ. Αυτή η καρτέλα μπορεί να συνδυαστεί με τις καρτέλες Βυζαντινό σερβίτσιο, Βάλε τη χύτρα στη φωτιά, και Το βυζαντινό τραπέζι. Αφού διαβαστούν οι πληροφορίες των καρτελών σχετικά με το πώς και πού τρώνε οι Βυζαντινοί, ο/η εκπαιδευτικός μπορεί να ρωτήσει τις δύο ομάδες, αν στην καρτέλα Το βυζαντινό τραπέζι πρόκειται για φτωχικό ή πλούσιο τραπέζι στην τοιχογραφία και γιατί. Η ερώτηση 2 αφορά στην καρτέλα Λάχανα και χάχανα. Η ερώτηση 3 αφορά στην καρτέλα Οπωροφόρα δέντρα. Εδώ μπορεί να συνδυαστεί και η καρτέλα Μέλι, καθώς σχετίζεται με την τοπική παραγωγή. Η ερώτηση 4 και 5 αφορά στην καρτέλα Κυνήγι. Η ερώτηση 6 αφορά στην καρτέλα Πουλερικά. Εδώ μπορεί να συνδυαστεί και η καρτέλα Τυρί, τυράκι. Η ερώτηση 6 αφορά στην
καρτέλα Ψωμί. Εδώ ο/η εκπαιδευτικός, αφού διαβάσει το κείμενο πίσω από



	
	την καρτέλα, θα ζητήσει από τους μαθητές/τριες να αναγνωρίσουν τα δημητριακά που βρίσκονται στα βαζάκια της ενότητας. Μετά, με τη βοήθεια της καρτέλας Σφραγίδα, θα αφήσει τους/τις μαθητές/τριες να περιεργαστούν το αντίγραφο της πήλινης σφραγίδας άρτου. Η ερώτηση 7 αφορά στην καρτέλα Ψάρια. Η ερώτηση 8 αφορά στην καρτέλα Σάλτσες. Εδώ μπορεί να συνδυαστεί και η καρτέλα Χαβιάρι. Η ερώτηση 9 αφορά στην καρτέλα Αγορά. Αφού ο/η εκπαιδευτικός διαβάσει τις πληροφορίες, που βρίσκονται πίσω από την καρτέλα, θα ζητήσει από τους/τις μαθητές/τριες να αναγνωρίσουν μέσω της όσφρησης, τα μπαχαρικά που περιλαμβάνονται στην ενότητα. Αυτό μπορεί να γίνει δίνοντας σε κάθε ομάδα ισάριθμα βαζάκια. Η ερώτηση 10 αφορά στην καρτέλα Κρασί. Η ερώτηση 11 αφορά στην καρτέλα Σούπες και όσπρια. Αυτή η καρτέλα μπορεί να συνδυαστεί με την καρτέλα Μοναστική τράπεζα. Εδώ ο/η εκπαιδευτικός, αφού διαβάσει το κείμενο πίσω από τις καρτέλες, θα ζητήσει από τους/τις μαθητές/τριες να αναγνωρίσουν κάποια από τα όσπρια της βυζαντινής Ηπείρου, που βρίσκονται στα βαζάκια της ενότητας. Τέλος, η ερώτηση 12 αφορά στην καρτέλα Ελιές και λάδι. Αφού ο/η εκπαιδευτικός διαβάσει την περιγραφή, που βρίσκεται πίσω από την καρτέλα, θα ολοκληρώσει την παρουσίαση της βυζαντινής διατροφής με την καρτέλα Αποθήκευση και συντήρηση τροφής.
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Τίτλος


 


εργαστηρίου:


 


«Βυζαντινές


 


λιχουδιές


 


1»


 


(1


 


διδακτική


 


ώρα)


 


4


 


Δραστηριότητα 1 «Δες Βρες» και


 


«Βρες τις βυζαντινές θέσεις στον χάρτη» 


Για


 


την


 


καλύτερη


 


κατανόησή


 


του


 


εκπαιδευτικού


 


υλικού


 


της


 


ενότητας, 


προτείνεται 


να συνδυαστούν οι είκοσι τρεις (23) καρτέλες με το παιχνίδι Δες 


Βρες και τη δραστηριότητα


 


«Βρες


 


τις


 


βυζαντινές θέσεις στον χάρτη», κατά


 


την 


οποία


 


οι


 


μαθητές/


τριες


 


καλούνται


 


να


 


αντιστοιχίσουν


 


τις


 


καρτέλες


 


της


 


ενότητας 


με


 


τις


 


βυζαντινές


 


θέσεις


 


στον


 


χάρτη


 


της


 


Ηπείρου,


 


αφού


 


ολοκληρωθεί


 


η 


εξερεύνησή


 


τους.


 


Παράλληλα


 


με


 


τις


 


ερωτήσεις


 


του


 


Δες


 


Βρες


 


και


 


τις 


πληροφορίες,


 


που


 


συνοδεύουν


 


το


 


εποπτικό


 


υλικό


 


των


 


καρτελών,


 


οι


 


μαθητές/


τριες


 


καλούνται


 


να


 


αναγνωρίσουν


 


με


 


την


 


όραση,


 


την


 


αφή


 


ή


 


την 


όσφρηση


 


τα


 


δημητριακά,


 


τα


 


μπαχαρικά


 


και


 


τα


 


όσπρια


 


της


 


βυζαντινής


 


Ηπείρου. 


Υπεύθυνος/


η για την υλοποίηση του παιχνιδιού είνα


ι ο/η εκπαιδευτικός, ο/η 


οποίος/


α θα έχει στην κατοχή του/της τις κάρτες του παιχνιδιού μαζί με τις 


καρτέλες


 


των


 


ψηφιδωτών,


 


των


 


τοιχογραφιών


 


και


 


των


 


εικόνων


 


που 


αντιστοιχούν


 


στις


 


ερωτήσεις.


 


Για


 


την


 


καλύτερη


 


ροή


 


του


 


παιχνιδιού,


 


οι


 


καρτέλες 


μπορούν να τοποθετηθούν με


 


τη σειρά των ερωτήσεων του


 


Δες


 


Βρες


 


πάνω


 


σε 


ένα τραπέζι,


 


στη


 


μέση


 


της


 


αίθουσας.


 


Εκεί προτείνεται


 


να


 


τοποθετηθούν


 


και τα 


βαζάκια


 


με


 


τα


 


δημητριακά,


 


τα


 


όσπρια,


 


τα


 


μπαχαρικά


 


και


 


το


 


αντίγραφο


 


της 


σφραγίδας.


 


Ο/Η


 


εκπαιδευτικός


 


μπορεί


 


να


 


δείχνει


 


κάθε


 


καρτέλα


 


στους/στις 


μαθητές/


τριες


 


για


 


να


 


απαντήσουν


 


τις


 


ερωτήσεις.


 


Συγκεκριμένα,


 


για


 


το


 


Δες


 


Βρες 


οι


 


μαθητές/


τριες


 


χωρίζονται


 


σε


 


δύο


 


(2)


 


ομάδες


 


και


 


παίρνουν


 


χαρτί


 


και


 


μολύβι, 


για να


 


γράφουν


 


τις


 


απαντήσεις


 


της


 


ομάδας


 


τους.


 


Ο/Η


 


εκπαιδευτικός 


θα


 


διαχειρίζεται τις κάρτες του παιχνιδιού με τις ερωτήσεις και θα ορίζει τον 


χρόνο


 


για


 


την


 


απάντηση


 


της


 


κάθε


 


ομάδας


 


(30


 


δευτερόλεπτα).


 


Στόχος


 


του 


παιχνιδιού είναι


 


να


 


βρει


 


η


 


κάθε


 


ομάδα


 


τη


 


σωστή


 


απάντηση


 


για


 


κάθε


 


ερώτηση. 


Κάθε


 


φορά


 


θα


 


δίνονται


 


έως


 


τέσσερις


 


(4)


 


πιθανές


 


απαντήσεις


 


και


 


οι


 


μαθητές/


τριες


 


θα πρέπει να επιλέξουν τη σωστή, βλέποντας τις βυζαντινές 


τοιχογραφίες


 


και


 


τα


 


ψηφιδωτά,


 


που


 


περιλαμβάνονται


 


στην


 


ενότητα.


 


Η 


σωστή


 


απάντηση


 


θα


 


απεικονίζεται


 


πάντα


 


στη


 


φωτογραφία


 


που


 


έχει


 


αντιστοιχηθεί


 


με


 


την


 


κάθε ερώτηση.


 


Η


 


ομάδα,


 


που


 


θα


 


συγκεντρώσει


 


στο 


τέλος


 


του


 


παιχνιδιού


 


τις


 


περισσότερες


 


σωστές


 


απαντήσεις,


 


θα


 


είναι


 


η


 


νικήτρια!


 


 


Αφού χωριστούν οι μαθητές/


τριες


 


σε δύο (2) ομάδες και δοθούν οι οδηγίες 


του παιχνιδιού Δες Βρες, ο/η εκπαιδευτικός προτείνεται να αρχίσει τη δράση 


με την εισαγωγική καρτέλα Βυζαντινό μαγειρείο, προτού αρχίσουν οι 


ερωτήσεις. Πριν διαβαστούν οι πληροφορίες πίσω από την καρτέλα, ο/η 


εκπαιδ


ευτικός μπορεί να ρωτήσ


ει ενδεικτικά τους/τις μαθητές/


τριες: πού 


τρώμε σήμερα στο σπίτι και ποιο είναι το πιο σημαντικό δωμάτιο για μια 


οικογένεια;


 


Η ερώτηση 1 αφορά στην καρτέλα Η Φιλοξενία του Αβραάμ. Αυτή η καρτέλα 


μπορεί


 


να


 


συνδυαστεί


 


με


 


τις


 


καρτέλες


 


Βυζαντινό


 


σερβίτσιο,


 


Βάλε


 


τη


 


χύτρα


 


στη 


φωτιά, και Το βυζαντινό τραπέζι. Αφού διαβαστούν οι πληροφορίες των 


καρτελών σχετικά με το πώς και πού τρώνε οι Βυζαντινοί, ο/η εκπαιδευτικός 


μπορεί να ρωτήσει τις δύο ομάδες, αν στην καρτέλα Το βυζαντινό τραπέζι 


πρόκ


ειται


 


για


 


φτωχικό


 


ή


 


πλούσιο


 


τραπέζι


 


στην


 


τοιχογραφία


 


και


 


γιατί. 


Η ερώτηση 2 αφορά στην καρτέλα Λάχανα και χάχανα. Η ερώτηση 3 αφορά 


στην καρτέλα Οπωροφόρα δέντρα. Εδώ μπορεί να συνδυαστεί και η καρτέλα 


Μέλι, καθώς σχετίζεται με την τοπική παραγωγή. Η 


ερώτηση 4 και 5 αφορά 


στην καρτέλα Κυνήγι. Η ερώτηση 6 αφορά στην καρτέλα Πουλερικά. Εδώ 


μπορεί να συνδυαστεί και η καρτέλα Τυρί, τυράκι. Η ερώτηση 6 αφορά στην


 


καρτέλα


 


Ψωμί.


 


Εδώ


 


ο/η


 


εκπαιδευτικός,


 


αφού


 


διαβάσει


 


το


 


κείμενο πίσω 


από


 




                                                Τίτλος   εργαστηρίου:   «Βυζαντινές   λιχουδιές   1»   (1   διδακτική   ώρα)   4  Δραστηριότητα 1 «Δες Βρες» και   «Βρες τις βυζαντινές θέσεις στον χάρτη»  Για   την   καλύτερη   κατανόησή   του   εκπαιδευτικού   υλικού   της   ενότητας,  προτείνεται  να συνδυαστούν οι είκοσι τρεις (23) καρτέλες με το παιχνίδι Δες  Βρες και τη δραστηριότητα   «Βρες   τις   βυζαντινές θέσεις στον χάρτη», κατά   την  οποία   οι   μαθητές/ τριες   καλούνται   να   αντιστοιχίσουν   τις   καρτέλες   της   ενότητας  με   τις   βυζαντινές   θέσεις   στον   χάρτη   της   Ηπείρου,   αφού   ολοκληρωθεί   η  εξερεύνησή   τους.   Παράλληλα   με   τις   ερωτήσεις   του   Δες   Βρες   και   τις  πληροφορίες,   που   συνοδεύουν   το   εποπτικό   υλικό   των   καρτελών,   οι   μαθητές/ τριες   καλούνται   να   αναγνωρίσουν   με   την   όραση,   την   αφή   ή   την  όσφρηση   τα   δημητριακά,   τα   μπαχαρικά   και   τα   όσπρια   της   βυζαντινής   Ηπείρου.  Υπεύθυνος/ η για την υλοποίηση του παιχνιδιού είνα ι ο/η εκπαιδευτικός, ο/η  οποίος/ α θα έχει στην κατοχή του/της τις κάρτες του παιχνιδιού μαζί με τις  καρτέλες   των   ψηφιδωτών,   των   τοιχογραφιών   και   των   εικόνων   που  αντιστοιχούν   στις   ερωτήσεις.   Για   την   καλύτερη   ροή   του   παιχνιδιού,   οι   καρτέλες  μπορούν να τοποθετηθούν με   τη σειρά των ερωτήσεων του   Δες   Βρες   πάνω   σε  ένα τραπέζι,   στη   μέση   της   αίθουσας.   Εκεί προτείνεται   να   τοποθετηθούν   και τα  βαζάκια   με   τα   δημητριακά,   τα   όσπρια,   τα   μπαχαρικά   και   το   αντίγραφο   της  σφραγίδας.   Ο/Η   εκπαιδευτικός   μπορεί   να   δείχνει   κάθε   καρτέλα   στους/στις  μαθητές/ τριες   για   να   απαντήσουν   τις   ερωτήσεις.   Συγκεκριμένα,   για   το   Δες   Βρες  οι   μαθητές/ τριες   χωρίζονται   σε   δύο   (2)   ομάδες   και   παίρνουν   χαρτί   και   μολύβι,  για να   γράφουν   τις   απαντήσεις   της   ομάδας   τους.   Ο/Η   εκπαιδευτικός  θα   διαχειρίζεται τις κάρτες του παιχνιδιού με τις ερωτήσεις και θα ορίζει τον  χρόνο   για   την   απάντηση   της   κάθε   ομάδας   (30   δευτερόλεπτα).   Στόχος   του  παιχνιδιού είναι   να   βρει   η   κάθε   ομάδα   τη   σωστή   απάντηση   για   κάθε   ερώτηση.  Κάθε   φορά   θα   δίνονται   έως   τέσσερις   (4)   πιθανές   απαντήσεις   και   οι   μαθητές/ τριες   θα πρέπει να επιλέξουν τη σωστή, βλέποντας τις βυζαντινές  τοιχογραφίες   και   τα   ψηφιδωτά,   που   περιλαμβάνονται   στην   ενότητα.   Η  σωστή   απάντηση   θα   απεικονίζεται   πάντα   στη   φωτογραφία   που   έχει   αντιστοιχηθεί   με   την   κάθε ερώτηση.   Η   ομάδα,   που   θα   συγκεντρώσει   στο  τέλος   του   παιχνιδιού   τις   περισσότερες   σωστές   απαντήσεις,   θα   είναι   η   νικήτρια!     Αφού χωριστούν οι μαθητές/ τριες   σε δύο (2) ομάδες και δοθούν οι οδηγίες  του παιχνιδιού Δες Βρες, ο/η εκπαιδευτικός προτείνεται να αρχίσει τη δράση  με την εισαγωγική καρτέλα Βυζαντινό μαγειρείο, προτού αρχίσουν οι  ερωτήσεις. Πριν διαβαστούν οι πληροφορίες πίσω από την καρτέλα, ο/η  εκπαιδ ευτικός μπορεί να ρωτήσ ει ενδεικτικά τους/τις μαθητές/ τριες: πού  τρώμε σήμερα στο σπίτι και ποιο είναι το πιο σημαντικό δωμάτιο για μια  οικογένεια;   Η ερώτηση 1 αφορά στην καρτέλα Η Φιλοξενία του Αβραάμ. Αυτή η καρτέλα  μπορεί   να   συνδυαστεί   με   τις   καρτέλες   Βυζαντινό   σερβίτσιο,   Βάλε   τη   χύτρα   στη  φωτιά, και Το βυζαντινό τραπέζι. Αφού διαβαστούν οι πληροφορίες των  καρτελών σχετικά με το πώς και πού τρώνε οι Βυζαντινοί, ο/η εκπαιδευτικός  μπορεί να ρωτήσει τις δύο ομάδες, αν στην καρτέλα Το βυζαντινό τραπέζι  πρόκ ειται   για   φτωχικό   ή   πλούσιο   τραπέζι   στην   τοιχογραφία   και   γιατί.  Η ερώτηση 2 αφορά στην καρτέλα Λάχανα και χάχανα. Η ερώτηση 3 αφορά  στην καρτέλα Οπωροφόρα δέντρα. Εδώ μπορεί να συνδυαστεί και η καρτέλα  Μέλι, καθώς σχετίζεται με την τοπική παραγωγή. Η  ερώτηση 4 και 5 αφορά  στην καρτέλα Κυνήγι. Η ερώτηση 6 αφορά στην καρτέλα Πουλερικά. Εδώ  μπορεί να συνδυαστεί και η καρτέλα Τυρί, τυράκι. Η ερώτηση 6 αφορά στην   καρτέλα   Ψωμί.   Εδώ   ο/η   εκπαιδευτικός,   αφού   διαβάσει   το   κείμενο πίσω  από  

